SINO QUIERES ESPERAR A FEBRERO, ENGANCHATE EN ENERO

APROBETXA ITZAZU AZKEN PLAZA LIBREAK

ARANZADI SAN JORGE GUELBENZU

LUNES Y MIERCOLES: 12 enero-9 febrero LUNES Y MIERCOLES: 12 enero-9 febrero
ASTELEHENA ETA ASTEAZKENA: ASTELEHENA ETA ASTEAZKENA:
urtarrilaren 12tik otsailaren 9ra urtarrilaren 12tik otsailaren 9ra

LUNES: 12 enero - 9 febrero
ASTELEHENA: urtarrilla 12tik otsailaren 9ra

12.00-12.45 |PEIAQUEELAGUATE MUEVA 1y 45 14 37 |PERFECCIONAMIENTO 16.30-17.15 |INICIACION

URAK MUGI ZAITZAN UTZI HOBEKUNTZA HASTAPENA
15.30-16.15 |PERFECCIONAMIENTO 16,00-16,45 |INICIACION MARTES Y JUEVES: 8 enero-10 febrero
HOBEKUNTZA HASTAPENA ASTEARTEA ETA OSTEGUNA: urtarrilaren

8tik otsailaren 10era

MARTES: 13 enero - 10 febrero

ASTEARTEA:urtarrilaren 13tik otsailaren 10era s}ty de]o) FEARECTIOL AR IZE

16.15-17.00 |PERFECCIONAMIENTO

HOBEKUNTZA HOBEKUNTZA
ENTRENAMIENTOS MASTER
iRy || ENAESCIONARISNTE PERFECCIONAMIENTO MASTER ENTRENAMENDUAK
HOBEKUNTZA HOBEKUNTZA

12.30-13.30 45€

MARTES Y JUEVES: 8 enero-10 febrero MARTES Y JUEVES: 8 enero-10 febrero
ASTEARTEA ETA OSTEGUNA: ASTEARTEA ETA OSTEGUNA: 12 enero - 9 febrero
urtarrilaren 8tik otsailaren 10era urtarrilaren 8tik otsailaren 10era urtarrilaren 12tik otsailaren 9ra

INICIACION PERFECCIONAMIENTO
HASTAPENA ! 5 HOBEKUNTZA

13 enero - 10 febrero
[ASTEARTEA urtarrilaren 13tik otsailaren 10era

INICIACION DEJA QUE EL AGUA TE MUEVA  IMIERCOLES 14 enero - 4 febrero
HASTAPENA . d URAK MUGI ZAITZAN UTZI IASTEAZKENA |urtarrilaren 14tik otsailaren 4ra

SABADO: 10 enero - 7 febrero

PERFECCIONAMIENTO -
LARUNBATA: urtarrilaren 10etik otsailaren 7ra JUEVES 8 enero - 9 febrera. (7)

19,00-19,45 |HOBEKUNTZA OSTEGUNA urtarrilaren 8tik otsailaren 9ra

PERFECCIONAMIENTO
HOBEKUNTZA

PERFECCIONAMIENTO
19,45-20,30 |HOBEKUNTZA

_:::} & FEDERACION NAVARRA DE NATACION z.2

- Ayuntomianto de
MNAFARROAKO IGERIKETA FEDERAZIOA Pamplona Iul;;l‘?&ko



	Copia de ENGÁNCHATE EN ENERO 1

